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DIE VORBOTEN DER NEUEN ZEIT – DIE 16- BIS 34-JÄHRIGEN IM 
VERGLEICH ZUR 60+ BEVÖLKERUNG – TREND-SCOUTS 
  

Die Generationen Z und Y unterscheiden sich in 

vielen Aspekten des Konsum- und Kommunika-

tionsverhaltens und in allgemeinen Lebensein-

stellungen deutlich von der aktuellen 60+ Gene-

ration in Österreich. Im direkten Vergleich sind 

vor allem die digitale Kommunikation, der Onli-

ne-Einkauf, die stärkere Zukunftsorientierung 

sowie die Risikobereitschaft besondere Unter-

scheidungsmerkmale. Trotz stereotyper Vor-

stellung sind aber gewisse Bereiche auch sehr 

ähnlich ausgeprägt: Miete, biologische Land-

wirtschaft, vegetarisch sind nahezu ident; 

Teamarbeit und Gemeinschaft sind für beide 

Generationen keine Fremdworte, während etwa 

das Sharing in beiden Alterspolen ähnlich 

schwach ausgeprägt ist.  

 

Zusatzanalyse nach Geschlecht, Bildung und 

Region: Frauen und Männer unterscheiden sich 

kaum, gewisse Abweichungen sind aber er-

kennbar: Frauen tendieren stärker zu Teil-

zeitjobs, öffentlichem Verkehr und Yoga;  Män-

ner insgesamt eher zur 5-Tages-Woche und zu 

Fleisch. Nach Bildung zeigt sich wiederum ein 

Kommunikationsgefälle: So neigen Personen 

mit höherer Bildung eher zu Emails als ihre 

soziale Gegengruppe. Stadtbewohner wiederum 

heben sich in dieser Abfrage nicht deutlich von 

Landbewohnern ab, nur folgende Unterschiede 

sind erkennbar: Die Landbevölkerung ent-

scheidet sich stärker für PKWs, Eigentum und 

für das Land selbst als die Stadtbevölkerung.  

 

  

 

Vieles wird über die neuen, heranwachsenden 

Generationen analysiert und publiziert. Den Alters-

gruppen werden Buchstaben zugeordnet und sie 

werden in Kategorien eingeteilt. Von den Baby-

boomern bis hin zur Generation Z kann in der Wis-

senschaft unterschieden werden.  Die Gruppe der 

unter 35-Jährigen bzw. unter 25-Jährigen spielt 

nicht nur für Unternehmen als Kunden und Mitar-

beiter eine große Rolle, sondern auch in der Trend-

forschung sind die jüngeren Gruppen der Gesell-

schaft die ersten Indikatoren für weitreichende und 

nachhaltige Entwicklungen außerhalb gewisser 

Modetrends. Die Jungen sind somit Trend-Scouts 

in einer sich permanent verändernden Zeit und sie 

gelten als Vorboten einer neuen Zeit. Sie sind eine 

Generation, die in gewissen Bereichen anders 

denkt, anders entscheidet und sich vor allem an 

anderen Aspekten im Leben orientiert als die bis-

herige.  

 

 
 
Somit beschäftigt sich dieser IMAS Report mit den 

Einstellungen der jüngeren im Vergleich zu den 

älteren Zielgruppen, um diese Veränderungen 

empirisch fassen zu können. Dazu wurden den 

Befragten Begriffspaare aus der Arbeitswelt, dem 

Konsumverhalten und allgemeinen Lebensberei-

chen vorgelegt und sie wurden gebeten, sich in 

eine Richtung zwischen den Begriffen zu entscheiden.  
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   Einschätzung der eigenen Vorlieben –  Vergleich 16-34 J. versus 60+ J.: höchste Differenzen

Frage: "Denken Sie nun bitte an Ihren persönlichen Lebensstil und Ihre allgemeinen Vorlieben. Hier am Bildschirm sehen Sie nun links und rechts 

unterschiedliche Aspekte. Bitte geben Sie zu jedem davon an, was Sie lieber mögen, klicken Sie also bitte einfach für jedes Paar an wofür Sie sich 

eher entscheiden würden."
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Wichtig dabei ist zunächst festzuhalten, dass sei-

tens des IMAS Forschungsstabs Altersabschnitte 

im Rahmen einer bevölkerungsrepräsentativen 

Befragung festgelegt wurden, die zu einem Teil die 

Generation Z (1996-2010) und zum anderen Teil 

die Generation Y (1981-1995) abbilden. Die Grup-

pe der 16- bis 25-Jährigen fällt somit in beide Ge-

nerationen, mit einem klaren Schwerpunkt auf die 

Generation Z und die 25- bis 34-Jährigen fallen in 

die Generation Y.   

 

Zunächst kann als Faustregel gelten: Es gibt zahl-

reiche Bereiche, die die Unterschiede der Genera-

tionen deutlich aufzeigen, viele Bereiche weisen 

jedoch wiederum kaum Abweichungen auf. Somit 

liegt eine stark im Wandel befindliche Gesellschaft 

zwischen einer gewissen Kontinuität und Verände-

rung. Interessanterweise liegt die Generation Y 

nahezu immer zwischen der Generation Z und den 

Befragten der 60+ Bevölkerung.  

 

Die Liste der größten Differenzen zeigt hierbei 

deutlich auf: Es geht der Gruppe der unter 35-

Jährigen eher um digitale Kommunikation, eine 

stärkere Zukunftsorientierung, einen ausgeprägten 

Fun-Faktor und eine flexible Lebensführung.   

 

Genau genommen weichen die Generationen in 

ihrem Konsumverhalten wie folgt ab: die 16- bis 25-

Jährigen entscheiden sich vergleichsweise stärker 

für Online-Bestellungen und Geld ausgeben als 

Personen ab 60 Jahren. Bei Fleisch versus vegeta-

risch, Sharing versus Eigentum und kommerzielle 

versus biologische Landwirtschaft ist kaum eine 

Differenz in der Entscheidung der Altersgruppen zu 

erkennen. Die vielzitierte Sharing-Generation mit 

Hang zu vegetarischer Ernährung ist somit eher ein 

gesellschaftspolitisches Phantom als Realität.  

 

In der Arbeitswelt entscheiden sich die Jüngeren 

im Gegensatz zur sozialen Gegengruppe der 60+ 

Jährigen eher für Spaß, Schnelligkeit, die 4-Tage-

Woche und flexible Arbeitszeiten. Karriere, Spezia-

listentum, Teamarbeit und ein guter Verdienst sind 

wiederum ähnlich ausgeprägt. Somit gilt auch hier 

das hin und wieder dargestellte Bild der jungen 

EGO-Gesellschaft als nicht empirisch bewiesen.   

 

Die größten Unterschiede findet man im Bereich 

des Medienkonsums und Kommunikationsverhal-

tens. Die digitale Spaltung zeichnet sich bei Begriff-

lichkeiten wie Email, Soziale Medien usw. deutlich 

ab. Auch ein Blick in die Zukunft scheint die Gene-

rationen Z & Y zu einen: Fortschritt und Zukunft 

werden hierbei häufiger ausgewählt als Tradition 

und Gegenwart.   

 

Frauen und Männer unterscheiden sich kaum, 

Abweichungen in gewissen Bereichen sind dabei 

aber erkennbar: Frauen tendieren stärker zu Teil-

zeitjobs, öffentlichem Verkehr, Yoga und Männer 

insgesamt eher zur 5-Tages-Woche und zu 

Fleisch. Nach Bildung zeigt sich wiederum ein 

Kommunikationsgefälle; Personen mit höherer 

Bildung neigen eher zu Email als ihre soziale Ge-

gengruppe. Stadtbewohner wiederum heben sich 

in dieser Abfrage nicht deutlich von Landbewoh-

nern ab, nur folgende Unterschiede sind erkenn-

bar: Die Landbevölkerung entscheidet sich die 

Bevölkerung stärker für PKWs, Eigentum und für 

das Land selbst als die Stadtbevölkerung.  

 

 
 

Dokumentation 

 

Zeitraum der Umfrage: 17. Jänner – 7. Februar 2018  

 

Sample: n=1.086 Personen, statistisch repräsentativ für die 

österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Quotaauswahl,  

face-to-face 
 

Archiv-Nummer der Umfrage: 018011
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   Einschätzung der eigenen Vorlieben –  Vergleich nach Alter - Arbeitswelt

Frage: "Denken Sie nun bitte an Ihren persönlichen Lebensstil und Ihre allgemeinen Vorlieben. Hier am Bildschirm sehen Sie nun links und rechts 

unterschiedliche Aspekte. Bitte geben Sie zu jedem davon an, was Sie lieber mögen, klicken Sie also bitte einfach für jedes Paar an wofür Sie sich 

eher entscheiden würden."
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n=1.086, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Jänner / Februar 2018, Archiv-Nr. 018011

Einschätzung der eigenen Vorlieben –

Vergleich nach Alter - Arbeitswelt

Frage: "Denken Sie nun bitte an Ihren persönlichen Lebensstil und Ihre allgemeinen Vorlieben. Hier am Bildschirm sehen Sie nun links und rechts 

unterschiedliche Aspekte. Bitte geben Sie zu jedem davon an, was Sie lieber mögen, klicken Sie also bitte einfach für jedes Paar an wofür Sie sich eher 

entscheiden würden."

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren
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Einschätzung der eigenen Vorlieben –

Vergleich nach Alter - Allgemeines

Frage: "Denken Sie nun bitte an Ihren persönlichen Lebensstil und Ihre allgemeinen Vorlieben. Hier am Bildschirm sehen Sie nun links und rechts 

unterschiedliche Aspekte. Bitte geben Sie zu jedem davon an, was Sie lieber mögen, klicken Sie also bitte einfach für jedes Paar an wofür Sie sich eher 

entscheiden würden."

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren
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n=1.086, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Jänner / Februar 2018, Archiv-Nr. 018011

Einschätzung der eigenen Vorlieben –

Vergleich nach Alter - Einkaufswelt

Frage: "Denken Sie nun bitte an Ihren persönlichen Lebensstil und Ihre allgemeinen Vorlieben. Hier am Bildschirm sehen Sie nun links und rechts 

unterschiedliche Aspekte. Bitte geben Sie zu jedem davon an, was Sie lieber mögen, klicken Sie also bitte einfach für jedes Paar an wofür Sie sich eher 

entscheiden würden."

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren
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Einschätzung der eigenen Vorlieben –

Vergleich 16-34 J. versus 60+ J.: höchste Differenzen

Frage: "Denken Sie nun bitte an Ihren persönlichen Lebensstil und Ihre allgemeinen Vorlieben. Hier am Bildschirm sehen Sie nun links und rechts 

unterschiedliche Aspekte. Bitte geben Sie zu jedem davon an, was Sie lieber mögen, klicken Sie also bitte einfach für jedes Paar an wofür Sie sich eher 

entscheiden würden."

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren
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n=1.086, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Jänner / Februar 2018, Archiv-Nr. 018011

Einschätzung der eigenen Vorlieben – Vergleich nach Geschlecht

Frage: "Denken Sie nun bitte an Ihren persönlichen Lebensstil und Ihre allgemeinen Vorlieben. Hier am Bildschirm sehen Sie nun links und rechts 

unterschiedliche Aspekte. Bitte geben Sie zu jedem davon an, was Sie lieber mögen, klicken Sie also bitte einfach für jedes Paar an wofür Sie sich eher 

entscheiden würden."

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren
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Einschätzung der eigenen Vorlieben – Vergleich nach Bildung

Frage: "Denken Sie nun bitte an Ihren persönlichen Lebensstil und Ihre allgemeinen Vorlieben. Hier am Bildschirm sehen Sie nun links und rechts 

unterschiedliche Aspekte. Bitte geben Sie zu jedem davon an, was Sie lieber mögen, klicken Sie also bitte einfach für jedes Paar an wofür Sie sich eher 

entscheiden würden."

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren
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Einschätzung der eigenen Vorlieben – Vergleich nach Stadt / Land

Frage: "Denken Sie nun bitte an Ihren persönlichen Lebensstil und Ihre allgemeinen Vorlieben. Hier am Bildschirm sehen Sie nun links und rechts 

unterschiedliche Aspekte. Bitte geben Sie zu jedem davon an, was Sie lieber mögen, klicken Sie also bitte einfach für jedes Paar an wofür Sie sich eher 

entscheiden würden."

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren
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