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Presseeinladung: Herzlauf Tirol 2025 am 30. August der Herzkinder Osterreich

Sehr geehrte Damen und Herren,

namens der Herzkinder Osterreich laden wir Sie zum Herzlauf Tirol 2025 ein und
koordinieren fur Sie gerne Interviews mit den Veranstaltern.

Datum: Samstag, 30. August 2025
Ort: Sportplatz Thaur, Sportplatzweg 1, 6065 Thaur bei Innsbruck
Start: Hauptlauf ab 13:30 Uhr

Unter dem Motto ,Achte auf dein Herz und laufe fiir meins* setzen Herzkinder Osterreich und
alle Mitlaufer ein Zeichen fur herzkranke Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit
angeborenem Herzfehler (EMAH). Der Herzlauf Tirol ist ein Laufevent fur alle — egal ob
Laufanfanger, Fortgeschrittene, Profilaufer, Nordic Walker oder Kind. Durch die
unterschiedlichen Streckenlangen und Bewerbe ist fir jeden Teilnehmer die sportliche
Herausforderung gegeben. Der Erl6s des Herzlaufs kommt direkt herzkranken Kindern und
deren Familien zugute und hilft, wichtige Projekte fiir Betroffene in ganz Osterreich zu
ermaoglichen.

Programmhighlights:

o Verschiedene Lauf- und Nordic-Walking-Bewerbe fiir alle Altersgruppen und
Fitnesslevels

o Kinderlaufe verschiedener Altersgruppen am Morgen

e Rahmenprogramm mit DJ und Moderation, Warm-Up und Kinderprogramm

o Siegerehrungen und gemeinsames Zeichen flir mehr Herzgesundheit
Teilnehmeranmeldung & weitere Informationen:

Zur Akkreditierung am Herzlauf Tirol melden Sie bitte lhre Teilnahme an
office@martschin.com.

Wenn Sie selbst am Lauf teiinehmen mochten, ist dieser fiir Sie kostenfrei. lhre Lauf-
Anmeldung kann direkt bei uns erfolgen, alternativ ist flir Sie auch eine kostenlose
Nachmeldung vor Ort moglich.

Alle Details zum Ablauf, zu den Bewerben und zur normalen Anmeldung finden Sie
unter: https://www.herzlauf.at/tirol/herzlauf-tirol-2025.

Weitere Informationen finden Sie unter www.herzkinder.at.

Mit freundlichen Grif3en
Hannes Martschin

Der Verein Herzkinder Osterreich entwickelte sich aus einer Landesorganisation des Osterreichischen
Herzverbandes und ist seit 2007 ein eigenstandiger, bundesweit tatiger Verein unter der Leitung von
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Prasidentin Michaela Altendorfer. Der Verein betreibt Anlauf- und Informationsstellen fiir alle nicht-
medizinischen Anliegen und Belange fir Herzkinder und -jugendliche, EMAH (Erwachsene mit
angeborenem Herzfehler) und deren Familien in allen Osterreichischen Bundeslandern. Neben einem
breiten Unterstiitzungsangebot bietet Herzkinder Osterreich betroffenen Angehérigen auch ein
voribergehendes Zuhause auf Zeit in den Teddyhdusern Linz und Wien, nahe den jeweiligen
Kinderherzzentren. Dariiber hinaus veranstaltet der Verein den Herzlauf Osterreich mit zahlireichen
Laufveranstaltungen in ganz Osterreich, veranstaltet Feriencamps und Reha-Sommerwochen, bietet
Beratungen und unterstitzt Forschungsprojekte. Der Verein ist Trager des osterreichischen
Spendengiitesiegels, alle Spenden kénnen steuerlich abgesetzt werden. Spendenkonto: Erste Bank,
IBAN: AT13 2011 1890 8909 8000

Weitere Informationen unter: www.herzkinder.at und www.herzlauf.at

Riickfragehinweis:
Mag. Johannes Martschin, Martschin & Partner GmbH, Strategische Kommunikationsberatung,
Doblergasse 4/6, 1070 Wien, Tel.: 01/409 77 20, martschin@martschin.com, www.martschin.com



http://www.herzkinder.at/
http://www.herzlauf.at/
http://www.martschin.com/

